


Unser Spa ...
AMBASSADOR AURAMARIS WELT 
 
Freuen Sie sich auf unseren exklusiven Wellnessbereich, eine Oase der Erholung. 
Bei traumhaftem Meerblick aus fast allen Behandlungsräumen schaffen wir entspannende 
Momente der Ruhe und der Regeneration. 
 
Wir freuen uns, Sie in unserem Wellnessbereich begrüßen zu dürfen. Treten Sie ein in eine Welt der Ruhe und Entspannung 
und lassen Sie den Stress des Alltags hinter sich. Bei uns an der Nordsee erholen Sie sich und sammeln neue Kräfte. Das  
Auramaris SPA versteht sich mit seinen Anwendungen als Teil der Nordsee und möchte den Aufenthalt der Gäste nachhaltig 
durch die Verwendung der Schätze des Meeres Bernstein, Schlick und Algen positiv beeinflussen und unterstützen. 
 
Unsere professionellen Mitarbeiter betreuen Sie während Ihres Aufenthaltes und stellen für Sie ein ganz individuelles 
SPA-Verwöhnprogramm zusammen. Auf den folgenden Seiten finden Sie unsere exklusive Auswahl an Körper- und 
Gesichtsbehandlungen – mit fantastischem Meerblick. 
 
Gerne stehen wir Ihnen unter der Rufnummer +49 (0) 48 63 - 709 - 811 oder per 
E-Mail auramarisspa@hotel-ambassador.de für eventuelle Fragen und Wünsche zur Verfügung.
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Auramaris Signature Massagen
LAVA SHELL MASSAGE 
 
Die Lava Shell Massage ist im Südpazifik beheimatet. Sie vereint Elemente einer klassischen, schmerzlindernden Massage 
mit einem entspannenden Wohlfühlerlebnis. Bei dieser außergewöhnlichen Behandlung wird der Körper mit erwärmten 
Venusmuscheln massiert. Die über die Muscheln an den Körper abgegebene Wärme ist wohltuend und wirkt stress- und 
schmerzlindernd. Die kräftigen ausstreichenden Bewegungen regen den Lymphfluss und die Durchblutung an, während 
wertvolles Avocadoöl die Haut mit Feuchtigkeit, Vitaminen und Mineralien versorgt. Nach dieser besonderen Auszeit wer-
den Sie eine große Ausgeglichenheit von Körper und Geist spüren. 

80 Minuten . 159 Euro

LOMI LOMI 
 
Die hawaiianische Tempelmassage ist die Königin der Massagen. Sie wurde von Kahuna-Meistern ausgeführt und versteht 
sich gemäß der Huna-Philosophie als der Weg zur körperlichen, emotionalen und seelischen Heilung. Rhythmische, dyna-
mische und streichende Bewegungen mit den Händen, Unterarmen und Ellenbogen versetzen Sie in eine meditative Tie-
fenentspannung, die Alltagsstress und seelische Belastungen im Nu vergessen lassen. 

70 Minuten . 130 Euro

HOT STONE MASSAGE 
 
Die Hot Stone Massage ist über 2000 Jahre alt und hat ihren Ursprung im hawaiianischen Raum. Kulturen aus Asien, Nord- 
und Südamerika, insbesondere indianische und hawaiianische Schamanen, nutzten die heißen Steine für Rituale und Heil-
zwecke. 

Ganzkörper 70 Minuten . 128 Euro 
Rücken 40 Minuten . 69 Euro

04





Ayurvedische Massagen

ABHYANGA  
 
Die klassische indische Ölmassage – ist das Herzstück der ayurvedischen Anwendungen. Die Massage wird mit warmen, 
traditionell indischen Ölen ausgeführt. Sie erleben ein wunderbares Gefühl innerer Harmonie und Zufriedenheit und ganz 
nebenbei wird Ihr Körper durch Entschlackung entlastet. 
Konsultation / Indische Ganzkörpermassage / Kräuterpeeling / Nachruhe, Tee 100 Minuten . 149 Euro

MUKABHYANGA 
 
Die ayurvedische Nacken-, Kopf- und Gesichtsmassage Mukabhyanga, hat eine sehr beruhigende, harmonisierende und 
entspannende Wirkung auf unseren Körper und Geist. Sie löst innere Verspannungen, reinigt, vitalisiert und ist ein gutes, 
natürliches Anti-Aging-Mittel. Durch die sanfte, liebevolle Massage wird die Haut erfrischt und lässt Ihre Schönheit neu 
erstrahlen! Außerdem wirkt die Behandlung sich unmittelbar auf das Gefühlsleben aus: Sie löst Sorgen, Stress und Ängste 
und schenkt eine grosse Fülle an Liebe, Harmonie und innere Stärke. 
Konsultation / Indische Gesichtsmassage / Kräutermaske / Nachruhe, Tee 60 Minuten . 98 Euro

PADABHYANGA 
 
Die Massage mit warmem Ghee (geklärtes, mediziniertes Butterfett) regt alle Organe, sowie den Energiefluss an und hilft, 
die Selbstheilungskräfte in Gang zu bringen. Der Hitzezustand wird auf sanfte Weise reguliert und die Tiefenentspannung 
sowie die Stärkung des gesamten Körpers (Organismus) wird gefördert. Das Massieren der Füße hilft bei Schlaflosigkeit, 
Nervosität, inneren Unruhezuständen, sowie Taubheitsgefühl in den Füßen. Durch die feinstoffliche Verbindung der Fuß-
sohle mit den Augen wird das Sehvermögen durch die Behandlung verbessert. Als praktischer Nebeneffekt hilft die Fuß-
massage auch bei trockenen, rissigen und rauen Füßen. 
Konsultation / Kräuter Fußbad und Peeling / Indische Fußmassage / Nachruhe, Tee Ganzkörper 70 Minuten . 115 Euro

„Dem Leben mehr Jahre, den Jahren mehr Leben schenken“ – das ist die Essenz der  indischen Gesundheitslehre Ayurveda.
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Basis Massagen
GANZKÖRPERMASSAGE 
 
40 Minuten . 75 Euro

FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE 
 
Durch die Stimulation spezieller Druckpunkte an den Füßen entsteht eine reflektorische Wirkung über die Nervenleitbah-
nen auf die inneren Organe.  

30 Minuten . 69 Euro

LYMPHDRAINAGE 
 
Die Lymphzirkulation wird durch eine sanfte Massagetechnik angeregt. Dadurch wirkt diese Massage entwässernd und 
entschlackend. 
Teilkörperbehandlung für Gesicht, Beine oder Arme  

25 Minuten . 45 Euro

RÜCKENMASSAGE 
 
25 Minuten . 52 Euro
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Bernstein - das  Gold der Küste
Dem Bernstein, bekannt als „Sonnenstein” oder „Gold des Nordens”, wird seit jeher eine stimmungsaufhellende Wirkung 

nachgesagt. Die Harmonisierungsmassage, die Körper und Seele von unnötigem Ballast befreien soll, wird mit Bernsteinen, 
Bernsteinöl und einer besonderen Massagetechnik durchgeführt. Durch diese äußerst effektive Form der Massage verbreitet 
sich schnell eine angenehme Wärme im gesamten Körper und in kürzester Zeit wird eine Tiefenentspannung herbeigeführt.
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BERNSTEINMASSAGE 
 
60 Minuten . 128 Euro

BERNSTEINPACKUNG 
 
40 Minuten . 59 Euro 

BERNSTEINPEELING 
 
30 Minuten . 55 Euro





Thalasso
Direkt vor der Haustür wartet im Auramaris Spa einer der größten Wellness-Schätze auf Sie - die Nordsee.  

Denn das Meerwasser ist reich an Mineralstoffen und Spurenelementen, und die tragen zu einem gesunden Leben bei. 
Zudem finden sie sich teils auch in unserem Körper wieder.  Daher haben diese natürlichen Heilmittel direkt aus den Tiefen 

der Nordsee eine positive auf Körper und Geist .
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THALASSO KÖRPERPACKUNGEN  
 
Algen/ Meerschlamm Behandlung zur Entschlackung, 
Straffung und Belebung des Körpers. 
 

40 Minuten . 59 Euro

THALASSO BÄDERANWENDUNG 
 
Algen/ Meersalz Bäder 
 

1 Person 30 Minuten . 40 Euro 
2 Personen 30 Minuten . 70 Euro

THALASSO PEELING  
 
Ein Peeling aus Meersalz/ Öl entgiftet den Körper. 
 

30 Minuten . 55 Euro

THALASSO MASSAGE 
 
Entgiftende Bindegewebsmassage 

 
30 Minuten . 65 Euro





Bäder
Ob Zeit für sich oder Zeit zu Zweit - ein entspannendes Bad ist immer ein kleiner Luxus mitten im hektischen Alltag. 

Genießen Sie unsere mit Meeresschätzen angereicherten Bäder oder gönnen Sie sich eine Auszeit im Whirlpool  
auf der Dachterrasse .
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MEERESRAUSCHEN BAD 
 
inkl. Detox Tee 1 Person 30 Minuten . 40 Euro 

2 Personen 30 Minuten . 70 Euro

ENTSPANNUNGSBAD „KARIBIK“ 
 
inkl. Exotic Tee 1 Person 30 Minuten . 40 Euro 

2 Personen 30 Minuten . 70 Euro

ALGENBAD 
 
inkl. Detox Tee 1 Person 30 Minuten . 40 Euro 

2 Personen 30 Minuten . 70 Euro

WHIRLPOOL BAD AUF DEM ROOF TOP 
(DACHTERRASSE) 
 
inkl. Sekt 1 Person 30 Minuten . 45 Euro 

2 Personen 30 Minuten . 80 Euro





Signature Treatments
Reisen Sie mit uns in die Karibik! 

 
Diese entspannenden Treatments sind ein Fest für die Sinne. Genießen sie die Pflege kostbarer Öle 

 und lassen Sie sich vom Duft der Vanille und der karibischen Tiare-Blüte verzaubern.
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MONOI MEN 
 
Bei dieser Behandlung wird eine belebende sowie pfle-
gende Gesichts- und Kopfmassage mit reinem Aloe Vera 
Gel mit einer energetischen, entlastenden Massage der 
Beine und Füße mit Menthol Gel kombiniert. So lässt 
sich der Alltagsstress vergessen. 
 
 

30 Minuten . 55 Euro

MONOI TAHITI TREATMENT 
 
Genießen Sie ein Körperpeeling mit exotischen Früchten 
und Seesand - angereichert mit den hochwertigen Ölen 
der Karibik. Bei einer Monoi-Massage gehen Sie in die 
tiefe Entspannung umhüllt von den Düften Tiare und 
Vanille. Eine Aloe Gesichtsmassage rundet dieses 
Erlebnis ab. 
 

80 Minuten . 159 Euro





Body Treatments
MONOI PEELING 
 
Das Geheimnis der streichelzarten Haut der Frauen der Karibik: Ein Peeling mit karibischem Seesand und frischem Frucht-
Mousse wird mit entspannenden Streichbewegungen einmassiert, während wertvolles Kokosöl die Haut pflegt und be-
feuchtet. 

40 Minuten . 69 Euro

DETOX PACKUNG 
 
Eine Detox Behandlung zur Entschlackung, Straffung und Belebung des Körpers: Tonerde, Grüner Tee, Menthol Öl sowie 
frisches Mousse bilden einen erfrischenden und energiespendenden Cocktail.Den Abschluss bildet eine entspannende 
Kopfmassage. 

60 Minuten . 79 Euro

HAUT WIE SEIDE PACKUNG 
 
Alle Köstlichkeit der Tropen! Diese reichhaltige Körperpackung bietet das Maximum an Luxus und Pflege für Ihre Haut. Eine 
entspannende Streichmassage rundet diese traumhafte Behandlung ab. 

60 Minuten . 80 Euro

FUSS TREATMENT 
 
Eine Wohltat für die uns ewig tragenden Füße. Eine basische Reinigung bildet den Auftakt dieser Zeremonie. Darauf folgt 
ein entspannendes Fußpeeling. Die Bürstenmassage belebt und revitalisiert die Beine und Füße sowie den gesamten Orga-
nismus. Eine bioenergetische Massage mit belebendem Minzgel und eine wertvolle Pflegecreme runden diese Behandlung 
ab. Das Gefühl von Leichtigkeit und Schwerelosigkeit begleitet Sie durch den Tag! 

50 Minuten . 95 Euro
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Ihre Schönheitsreise beginnt jetzt
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Lassen Sie sich von uns mit den europaweit bekannten Premiummarken Erborian und  
Babor Cosmetics in eine luxuriöse Welt entführen. 

 
Um Ihnen das Beste für Ihre Haut anzubieten, haben wir uns mit der Marke Babor für die 

europaweite Nr. 1 der professionellen Kosmetik entschieden. 
 

Genießen Sie Gesichtsbehandlungen auf höchstem Niveau!

Die Firma Babor gilt als Erfinder der kosmetischen 
Ampulle. Die kleinen Kraftpakete für die Haut verhalfen 

der Marke zu einer unglaublichen Erfolgsgeschichte.  
 

Das Familienunternehmen, 1956 in Aachen gegründet, steht für Nachhaltigkeit, 
Professionalität und Innovation. 

 
Mit ihren individuellen und hocheffizienten Behandlungskonzepten ist Babor 

die erfolgreichste Kabinenmarke Europas.





Ampullen Power  Behandlungen
HYDRA BOOST 
 
Der ultimative Feuchtigkeitskick für Ihre Haut! 
 
Nach einer sanften und gründlichen Reinigung und einem enzymatischen Peeling werden drei Hydra Plus Ampullen tief in 
die Haut eingeschleust. Im Anschluss wird Ihre Haut mit der sahnigen Moisturizing Cream und einer Augenpflege verwöhnt 
und präsentiert sich erfrischt, prall und glatt. 

30 Minuten . 55 Euro

GLOW BOOST 
 
Sofortige Ausstrahlung und eine Portion Glow! 
 
Bei dieser effizienten Kurzbehandlung wird die Haut nicht nur mit Feuchtigkeit versorgt. Die Glow Booster Ampullen verlei-
hen Ihrer Haut durch lichtreflektierende Highlighterpigmente ein sofortiges Strahlen. 

30 Minuten . 55 Euro
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Thera Pro   E G F    Treatment
ZELLAKTIVIERUNG - BEHANDLUNG AUF HÖCHSTEM NIVEAU 
 
Mit dem Thera Pro EGF Treatment bietet Doctor Babor Medical Ihnen eine Behandlung an, die mit einem Höchstmaß an 
Zellaktivierung aufwartet. Sie basiert auf der bahnbrechenden Entdeckung der hauteigenen Wachstumsfaktoren (EGF). 
 
Das Ergebnis: Die Haut erhält eine beeindruckende Strahlkraft, Festig- und Geschmeidigkeit. Das Hautbild wirkt feiner und 
verjüngt. Nach der sanften Reinigung schafft das Peeling Liquid die Basis für die Aufnahme der Wirkstoffe, außerdem ein 
extrem verfeinertes Hautbild und einen erfrischten Teint. 
 
Die Lifting Touch Massage für die muskuläre Tiefenentspannung entstaut das Gewebe. Den Abschluss bildet die RX-Lifting 
Effect Maske, basierend auf neuesten Technologien. 
 
Die fantastische Wirkung sehen Sie unmittelbar nach der Behandlung! 90 Minuten . 149 Euro
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Doctor Babor
REGENERATION TREATMENT 
 
Diese Behandlung unterstützt den Aufbau der Hautzellen, sie wirkt stark regenerierend, für jede beanspruchte Haut. 
 
Wertvolle Inhaltstoffe und medizinisch erprobte Pflanzenextrakte unterstützen die Reparatur geschädigter Haut durch 
Verbrennungen, Operationen oder durch oxidativen Stress. Die sanften Texturen und die beruhigende und entstauende 
Massage mindern Rötungen. Im Ergebnis zeigt sich Ihre Haut beruhigt und gewinnt neue Ausstrahlung. Lassen Sie Ihre 
Haut aufatmen und steigern sie Ihr Wohlbefinden. 

60 Minuten . 129 Euro

CLASSIC GESICHTSBEHANDLUNG 
 
Zellerneuerde auf die Bedürfnisse der Haut individuell abgestimmte Gesichtsbehandlung mit Ampulle und 
Gesichtsmassage. 

45 Minuten . 79 Euro
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Beauty Service
MANIKÜRE UND PEDIKÜRE 
 
Maniküre 55 Minuten . 75 Euro 
 
Pediküre 55 Minuten . 75 Euro 
 
Nägel lackieren  
Trend Lack: Wählen Sie Ihre Farbe 
und nehmen Sie sie anschließend 
mit nach Hause. 15 Euro

MAKE UP 
 
Make-up inklusive 
Make-up Beratung 45 Euro 
 
Braut Make-up 
(Probe Make-up plus 
Braut Make-up inkl. Lippenstift) 120 Euro
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AUGENBRAUEN & CO 
 
Augenbrauen und Wimpern färben je 15 Euro 
Augenbrauen zupfen 10 Euro





Wimpernpflege mit    Cilamour
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WIMPERNLIFTING / WIMPERNWELLE 
 
• Für Ihren perfekten Augenaufschlag 
• Wimpernzange / Wimperntusche adieu 
• Glamouröse Wimpern für bis zu 12 Wochen 
• Ein strahlend wacher Blick mit WOW Effekt 
 

Exklusiv im ambassador hotel & spa . 69 Euro

Vorher Nachher





Private Spa
ZEIT ZU ZWEIT 
 
Genießen Sie in unserer SPA Suite Ihre Zweisamkeit in privater Atmosphäre. Erleben Sie den Luxus einer 
Dampfdusche für Sie allein. Es erwartet Sie ein karibischer Peeling Traum und eine entspannende Massage. 
Sowie eine seidige Körperpackung Exotische Düfte und erlesene Öle entführen Sie in eine exotische Welt. 
Zelebrieren Sie Ihre Auszeit bei einem prickelnden Glas Sekt und frischen Früchten. 

2 Stunden . 320 Euro für 2 Personen
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Day Spa
DAY SPA 
 
Wir begrüßen unsere Tagesgäste zu einem unvergess-
lichen SPA Erlebnis. Tagespauschale für die Nutzung des 
gesamten SPAS (ohne Anwendungen) 
Handtücher und Bademäntel können gegen Gebühr 
geliehen werden. 

25 Euro p.P.

SPA DAY SPECIAL 
 
Inklusivleistungen: 
 
• Nutzung des SPA Bereiches 
• Hydra Boost Gesichtsbehandlung 30 Min. 
• Rücken Massage 30 Min. 
• Zwei wertvolle Kosmetik-Luxusproben für die 
  Anwendung zu Hause. 
• Tee und Trockenfrüchte  

100 Euro p.P.





Spa - Etikette
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TERMINVEREINBARUNGEN 
Zur Reservierung Ihrer Wunschtermine empfehlen wir Ihnen, diese 
rechtzeitig im Voraus mit uns telefonisch oder per E-Mail zu verein-
baren: 
 
ANKUNFTSZEIT / VERSPÄTUNG / STORNIERUNG 
Wir laden Sie ein, 5 Minuten vor Ihrem Termin in unserem gemütli-
chen SPA-Bereich Platz zu nehmen. Bitte haben Sie Verständnis, 
dass verspätetes Eintreffen – aus Rücksicht auf nachfolgende Gäste 
– zu einer Kürzung der Behandlungsdauer führt. Sollten Sie Ihren 
Termin nicht wahrnehmen können, informieren Sie uns bitte min-
destens 24 Stunden vor Behandlungsbeginn. Bei kurzfristigen 
Stornierungen berechnen wir 80% des Behandlungspreises und bei 
Nichterscheinen ohne vorherige Absage sind die Kosten für die 
komplette Behandlung zu begleichen. 
 
BEHANDLUNGSWÜNSCHE 
Bei der Behandlung möchten wir ganz individuell auf Ihre Wünsche 
eingehen. Deshalb erfragen wir vor der Behandlung, was Ihnen be-
sonders wichtig ist. Kompetente Beratung ist ein Bestandteil der Be-
handlung und liegt uns sehr am Herzen. Machen Sie uns bitte auf 
bekannte gesundheitliche Besonderheiten aufmerksam, da einzelne 
Behandlungen möglicherweise für Sie ungeeignet sein können. Wir 
haben männliche und weibliche Therapeuten. Bitte teilen Sie uns 
Ihre Präferenzen schon bei der Terminvereinbarung mit. 
 
KLEIDUNG 
Für einen angenehmen SPA-Aufenthalt empfehlen wir Ihnen, zu 
den Behandlungen in Bademantel und Badeslippern (liegen für Sie 
in Ihrem Hotelzimmer bereit) zu  erscheinen. Die externen Gäste 
erhalten ihre Bademäntel und Badeslipper an der SPA-Rezeption. 

STILLE UND RUHE... 
…sind die Grundvoraussetzung für tiefgehende Entspannung. Aus 
Rücksicht auf Sie selbst und andere Gäste bitten wir Sie, Ihre Mo-
biltelefone während Ihres SPA-Aufenthaltes auszuschalten. Ver-
zichten Sie bitte während Ihres Aufenthaltes auch auf die 
Benutzung von Video- und Fotokameras. Aus Rücksicht auf andere 
Gäste bitten wir Sie, sich in allen Bereichen leise und respektvoll zu 
unterhalten. 
 
LEBEN & LEBEN LASSEN ... LIEGEN ABER NICHTS LIEGEN LASSEN 
Genießen Sie Ihre Zeit in unserem Auramaris SPA mit dem fantasti-
schen Blick auf die Seebrücke und die Nordsee. Freuen Sie sich an 
Luxus und Stille. Laden Sie Ihre Energie bei wohltuender Entspan-
nung auf und tanken Sie den einzigartigen Meerblick als unver-
gessliches Urlaubssouvenir. Aber machen Sie bitte auch mit bei der 
großen, liegenswerten Meerblicksolidarität, denn: Nachdem ihre 
Liege 20 Minuten Pause ohne Mensch darauf gemacht hat, muss 
sie wieder ran und ihren Job tun – damit die Ruhepausen nicht 
zum Erliegen kommen. Deswegen wird unser freundliches SPA-
Serviceteam nach ca. 20 Minuten unbelegter Liege alle Sachen, die 
evtl. zur Reservierung abgelegt wurden, sorgsam in einer neuen 
SPA-Tasche für Sie auf die Seite stellen. Bitte deshalb einfach Ihre 
Handtücher und persönlichen Dinge mitnehmen, damit auch an-
dere Gäste sich ausruhen können – und ebenso gleich den schöns-
ten Ruheplatz für sich finden. 
 
 
Wir wünschen Ihnen einen entspannten Aufenthallt! 
Ihr ambassador hotel & spa-Team






