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Moin Moin und herzlich willkommen an der
Nordseekiiste!

Wir freuen uns, Sie in unserem Wellnessbereich
begriiBen zu diirfen. Treten Sie ein in eine Welt
der Ruhe und Entspannung und lassen Sie den
Stress des Alltags hinter sich. Bei uns an der
Nordsee erholen Sie sich und sammeln neue
Krafte. Das Auramaris SPA versteht sich mit
seinem Anwendungen als Teil der Nordsee und
mdchte den Aufenthalt der Gaste nachhaltig
durch die Verwendung der Schdtze des Meeres
Bernstein, Schlick und Algen positiv beeinflussen
und unterstiitzen.

Unsere professionellen Mitarbeiter betreuen

Sie wahrend Ihres Aufenthaltes und stellen

fiir Sie ein ganz individuelles SPA-Verwdhn-
programm zusammen. Auf den folgenden Seiten
finden Sie unsere exklusive Auswahl an Korper-
und Gesichtsbehandlungen — mit fantastischem
Meerblick.

Um Ihre Anwendungen maglichst sinnvoll
zu terminieren, mochten wir Sie bitten, alle
Behandlungen direkt bei der Buchung lhres
Aufenthaltes zu reservieren.

Gerne stehen wir Ihnen unter der Rufnummer
+49 (0) 48 63 - 709 - 811 oder per E-Mail
auramarisspa@hotel-ambassador.de fiir
eventuelle Fragen und Wiinsche zur Verfiigung.

Ubrigens — wir sind offizielles Mitglied

der Kooperation Wellness-Hotels & Resorts (WHR).

Wir freuen uns sehr Giber diese Verbindung, denn
um als Mitglied aufgenommen zu werden, sind
hochwertige Standards zu erfiillen, die unabhan-
gig und objektiv vom TOV gepriift werden.
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Wellness

Hotels & Resorts

- Schwimmbad (29° C) mit Farblichttherapie

- Saunabereich mit Finnischer Sauna (90° C),
Dampfbad und einer Bio-Soft-Sauna (60° C,
mit Duft-, Musik- & Farbtherapie)

- kosmetische Behandlungen mit den
Produkten und Behandlungsmethoden
von BABOR und OceanWell

- Mikrodermabrasions- und Ultraschall-
behandlungen fiir Gesicht und Korper

- Manikiire und Pedikiire

- klassische entspannende Massagen

- Massagen aus aller Welt

- wohltuende Behandlungen mit Bernstein,
Algen und Schlick

- Ganzkdrper-Soft-Pack-System

- Aromadl- & Thalassobdder

- Meerblick-Whirlpoolbdder auf der Dachterrasse
(in denWintermonaten aufgrund von Frostgefahr
geschlossen)

- SPA-Suiten fiir Parallelbehandlungen

- kostenfreie Fitness- & Entspannungskurse

- groBziigige Ruherdume
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BERNSTEINANWENDUNGEN

Seit Jahrhunderten wird das »Gold des Nordensc
in Medizin und Kosmetik verwendet. Bernstein
wirkt feuchtigkeitsregulierend, regt die
Durchblutung an, glattet und strafft die Haut.
Zudemist es besonders gut geeignet bei
Neurodermitis und Schuppenflechte.

KORPERBEHANDLUNGEN

BERNSTEIN - PEELING

Ein anregendes Peeling mit feinstem Nordsee-
bernstein regt die Durchblutung an und verleiht
der Haut neue Elastizitat und Frische.

ca.20 Min. 38 Euro

BERNSTEIN - PACKUNG

Gonnen Sie sich eine Auszeit im beheizten
Wasserbett und entspannen Sie bei einer
Packung aus Algendl und Bernsteinpulver.
ca.30Min. 45Euro

BERNSTEIN - MASSAGE

Durch Druck auf die Vitalpunkte in Kombination
mit einem Bernsteindl setzt diese wohltuende
Ganzkorpermassage neue Energie frei.

ca. 60 Min. 70 Euro

KORPERPACKUNGEN

In einem beheizten Wasserbett (Soft Pack) haben
Sie das Gefiihl zu schweben. Unterstiitzend
wirken dazu verschiedene Kdrperpackungen.

MEERESALGEN

Meeresalgen wirken entgiftend und entschlacken
den Korper. AuBerdem versorgen sie die Haut mit
Feuchtigkeit, Mineralstoffen und Vitaminen.
ca.40 Min. 45 Euro

MEERESSCHLICK

Der Schlick vom regionalen Sandstrand wirkt
Verspannungen entgegen, lockert die Muskulatur
und sorgt fiir eine seidig weiche Haut.

ca.40 Min. 45 Euro

MASSAGE

DETOX-MASSAGE

Gonnen Sie lhrem Korper etwas Gutes und befreien
Sie sich von unndtigem Ballast. Diese entgiftende
Ganzkdrpermassage mit hochwertigem Laminaria-
Algendl aktiviert den Lymphfluss. Sie hilft auf sanfte
Weise, den Korper zu entschlacken.
ca.70 Min. 80 Euro




PEELINGS

ALGEN-PEELING

Fein gemahlene Meeresalgen und Atlantikmeer-
salz verleihen der Haut neue Spannkraft und
Geschmeidigkeit.

ca. 20 Min. 38 Euro

THALASSO-PEELING
Meersalz-0l-Peeling wirkt durchblutungs-
fordernd, entgiftend, entschlackend und
sorgt zugleich fiir streichelzarte Haut.
ca.20 Min. 36 Euro

BADER

MEERESALGEN-BAD

Das Bad wirkt entgiftend, entschlackend und
verwohnt die Haut mit Mineralstoffen.

ca. 20 Min. 40 Euro

MEERESALZ-0L-BAD

In Kombination mit einem Meersalzpeeling ist
dieses Bad zur Pflege von trockener bis sehr
trockener Haut gut geeignet.

ca.20 Min. 40 Euro

GESICHTSBEHANDLUNGEN

AMBER PUR GESICHTSBEHANDLUNG
inklusive Bernstein-Energie-Massage
Eine wohltuende Gesichtsbehandlung mit
natiirlichen Produkten aus dem Meer pflegt
die Haut mit Reinigung, Bernsteinpeeling,
Tiefenreinigung, Brauenkorrektur, Wirkstoff,
Bernstein-Energie-Massage und Tagespflege.
Unsere Bernstein-Energie-Massage regt spezielle
Reflexzonen im Gesicht an und wirkt auf den
gesamten Korper entspannend.

ca.70 Min. 82 Euro

AURAMARIS GESICHTSBEHANDLUNG

Frisch wie ein Tag am Meer. Nachhaltige Natur-
kosmetik aus dem Meer ist die Grundlage unserer
Gesichtsbehandlung. Die Haut wird gesund,
schon und fit fiir den Tag. Unsere Anwendung
pflegt die Haut mit Reinigung, Peeling mit
Seidentuch, Tiefenreinigung, Brauenkorrektur,
Wirkstoff, Gesichtsmassage, Massage mit
Muscheln, Maske und Tagespflege.

ca.70 Min. 82 Euro

GESICHTSBEHANDLUNGEN

AURAMARIS-COLLAGEN-DELUXE

Eine Gesichtshehandlung mit einzigartigen,
hochreinem Meeres-Collagen - der perfekte
Feuchtigkeitsspeicher und Mineralienlieferant,
sorgt fiir einen sofortigen Effekt bei miider und
anspruchsvoller Haut. Mit Reinigung, Peeling mit
Seidentuch, Tiefenreinigung, Brauenkorrektur,
Cell-Boost-Elixier, Algen-Augenmaske,

Gesichts- und Handmassage sowie Tagespflege.
ca. 80 Min. 96 Euro




Die hochwertigen Produkte von BABOR sind seit
iiber 50 Jahren Grundlage fiir maBgeschneiderte
Behandlungskonzepte. Das Resultat ist Luxu-
spflege, die hochsten Anspriichen an Wirkung
und Vertrdglichkeit gerecht wird. BABOR hat fiir
jeden Hauttyp und dessen Pflegebediirfnisse die
optimale Kosmetikserie entwickelt.

SKINOVAGE PX

Ihre Haut ist so individuell wie Sie selbst. Die
ausgewahlten Wirkstoffformeln sind abgestimmt
auf die unterschiedlichen Hautbediirfnisse, sie
gleichen natiirliche Mangel der Haut aus und
reaktivieren hauteigene Mechanismen erneut.
Das SKINOVAGE PX Pflegesystem beugt licht- und
umweltbedingter Hautalterung vor und sichert
50 eine jugendlich-frische Ausstrahlung und ein
ebenmaBiges Hautbild.

DIE KLASSISCHE GESICHTSBEHANDLUNG

Diese Behandlung mit Reinigung, Hautbestimmung,
Peeling, Tiefenreinigung, Brauenkorrektur, Wirkstoff,
Gesichtsmassage, Maske/Packung und Tages/Ab-
schlusspflege pflegt und reinigt lhre Haut.

ca.70 Min. 82 Euro

DIE KLEINE AUFFRISCHUNG

Die Gesichtsbehandlung mit Reinigung, Hautbe-
stimmung, Peeling, Tiefenreinigung oder Gesichts-
massage und der passenden Tages/Abschlusspflege
[asst Ihre Haut frisch und erholt aussehen.

ca. 40 Min. 52 Euro

AMPULLEN CRASH KUR

Bei dieser Behandlung erhdlt Ihre Haut eine extra
Portion Feuchtigkeit. Der Frische-Kick fiir lhre
Haut durch Reinigung, Peeling 3 Wirkstoffampul-
len und eine Tages-/Abschlusspflege.

ca.30 Min. 44 Euro

Folgende Behandlungen sind in Kombina-
tion mit einer Gesichtshehandlung buchbar:

Brauenkorrektur 10 Euro
Brauen farben 12 Euro
Wimpern farben 15 Euro
Depilation Gesicht 12 Euro




DOCTOR BABOR

Eine Kombination aus jahrzehntelanger Erfah-
rung und den neuesten wissenschaftlichen und
medizinischen Erkenntnissen. Jedes Produkt der
Doctor BABOR Serie besticht durch seine Zusam-
mensetzung aus hoch konzentrierten, wertvollen
Inhaltsstoffen und sorgt fiir eine frische Ausstrah-
lung und ein ebenméBiges Hautbild.

DOCTOR BABOR EXKLUSIVBEHANDLUNG
Behandlung mit Reinigung, Hautbestimmung,
Peeling, Tiefenreinigung, Brauenkorrektur,
Wirkstoff, Gesichtsmassage, Maske/Packung und
Tages-/Abschlusspflege.

ca.80Min. 99 Euro

BABOR MEN
Alles was Mann braucht — diese Pflegeserie ist
perfekt auf die Mannerhaut abgestimmt.

BABOR MEN GESICHTSBEHANDLUNG

Die Anwendung pflegt die Haut mit Reinigung,
Peeling mit Brushes, Tiefenreinigung, Brauenkor-
rektur, Maske, Druckpunktmassage von Kopf und
Gesicht und Abschlusspflege.

ca.70 Min. 82 Euro

HSR-LIFTING

HSR lifting ist eine luxuridse Anti-Aging-Pflege
fiir jede Haut. Sie wirkt den wichtigsten Ursachen
der Faltenbildung wie Feuchtigkeits- und Spann-
kraftverlust entgegen. Die innovative Anti-Aging-
Pflege mit sofortigem Straffungseffekt sorgt fiir
einen optisch glatteren, elastischeren und
jugendlicheren Teint.

ANTI AGING BEHANDLUNG

Behandlung mit Reinigung, Schaumpeeling,
Tiefenreinigung, Brauenkorrektur, Wirkstoff,
Gesichtsmassage, pflegender Maske und
Abschlusspflege verjiingt das Hautbild.
ca.80Min. 99 Euro
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Unsere Haut ist téglich diversen
Umwelteinfliissen ausgesetzt, die die Haut

aus dem Gleichgewicht bringen kdnnen.
Mikrodermabrasion ist ein sehr effektives
Intensivpeeling mit Tiefenwirkung, das bei
stark beanspruchter, kraftloser Haut, Akne,
Falten oder Uberpigmentierung schnelle und
sichtbare Ergebnisse bringt. Spezielle Kristalle
tragen feinste Verhornungen und abgestorbene
Hautschiippchen ab. Dies gibt der Haut den
Impuls, sich selbst zu regenerieren, verjiingt
sie und fiihrt zu einem frischen neuen Teint. So
kann die Haut die intensive Pflege noch besser
aufnehmen, sodass Wirkstoffe nachhaltiger
wirken kdnnen.

MIKRODERMABRASIOBEHANDLUNG
Lassen Sie sich mit Reinigung, Peeling-Liquid,
anschlieBender Peeling-Maske, Mikrodermab
rasion, Serum, Maske und einer abschlieBenden
Pflege verwdhnen.

ca.60 Min. 90 Euro

Die mechanische und thermische Wirkung des
Ultraschalls fordert den Lymphfluss und starkt die
GefaRe. Gleichzeitig werden Hautdurchblutung und
Zellstoffwechsel angeregt, die Elastizitdt der Kolla-
genfasern wird gesteigert und Wirkstoffe konnen
tiefer in die Hautschichten eindringen.

ULTRASCHALL FUR DEN KORPER

Ultraschall ist perfekt dafiir geeignet um auf die
verschiedenen Problemzonen einzugehen, wie
Dehnungsstreifen, Cellulite, Besenreiser und
Lockerungen der tiefliegenden Muskulatur. Sie
erhalten hierbei vorab ein mildes Peeling mit
Brushes. Darauf folgt die Ultraschallbehandlung
und endet mit einer spezifischen Korperpflege.
ca.40 Min. 68 Euro

ALS ZUSATZ ZU IHRER GESICHTSBEHANDLUNG
Mit einer Ultraschallbehandlung gewinnt Ihre

Haut sichtbar mehr Spannkraft, die Durchblutung
wird gefordert, der Stoffwechsel angeregt und

die Hautregenation bei Falten, Couperose, Narben
oder Unreinheiten stimuliert.

ca.20 Min.  35Euro

Kombination Mikrodermabrasion und Ultraschall
ca.80 Min. 120 Euro
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pa-Chilei

Gonnen Sie sich etwas ganz Besonderes und
lassen Sie sich in unserer Auramaris SPA-Suite
mit zwei Behandlungsrdumen und Dampfbad
verwdhnen. Erleben Sie allein oder zu zweit pure
Entspannung und erholsame Stunden.

THALASSO-SPA-SUITE
Thalasso-Ganzkorper-Peeling, Ganzkorpermas-
sage mit Algendl, Dampfbad, ein erfrischendes
Wellnessgetrank, Entspannungs- & Ruhephase.
ca. 120 Min. 135 Euro pro Person

AYURVEDA-SPA-SUITE
Seidenhandschuhmassage (Garshan), Ganzkrper-
Olmassage (Abhyanga), Dampfbad, ayurvedisches
Teegetrénk, Entspannungs- und Ruhepause.

ca. 150 Min. 155 Euro pro Person

BERNSTEIN-SPA-SUITE

Bernstein-Peeling , Bernstein-Ganzkdrpermassage,
Dampfbad, ein erfrischendes Wellnessgetrank,
Entspannungs- und Ruhephase.

ca. 130 Min. 145 Euro pro Person
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RUCKENMASSAGE

Massage des Riicken-, Nacken- und Schulterbe-
reichs mit wertvollen Olen. Lassen Sie den Alltag
hinter sich und schdpfen Sie neue Kraft nach
dieser entspannenden Massage.

ca.30Min. 40 Euro

SCHULTER-NACKEN-MASSAGE

Bei Muskelverspannungen und Kopfschmerzen
wirkt die Massage beruhigend und schmerzlin-
dernd. Vergessen Sie den Stress des Alltags bei
dieser Schulter-, Nacken- und Kopfmassage.
ca.30 Min. 40 Euro

GANZKORPERMASSAGE

Eine Wellnessmassage fiir pure Entspannung von
Kopf bis FuB mit wertvollen Olen.

ca.50 Min. 63 Euro

Alle Massagen auf Wunsch auch mit Aromadl.

HOT STONE GANZKORPERBEHANDLUNG

Bei dieser indianischen Heilzeremonie wird

Ihre Haut mit warmen, Millionen Jahre alten
Steinen und wertvollen Olen sanft massiert. Die
Behandlung unterstiitzt den Lymphfluss, fordert
die Durchblutung und lindert Verspannungen.
ca.90 Min. 102 Euro

HOT STONE RUCKENBEHANDLUNG

Eine Kombination aus warmen Steinen und
einfiihlsamen Handen |6st Verspannungen und
Blockaden im Schulter-, Nacken- und Riicken-
bereich.

ca.40Min. 53 Euro
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LOMI LOMI NUI

Die Massage entstammt der alten Heiltradition
Hawaiis und lost innere sowie dufBere Blockaden.
Im Zusammenspiel mit wohlduftenden Olen
wirkt sie beruhigend auf Korper, Geist und Seele.
ca.85Min. 106 Euro

ABHYANGA

Die altindische Gesundheitslehre sieht Korper,
Geist und Seele als eine Einheit. Die Massagen
sind sehr sanft und wohltuend, haben aber eine
sehr intensive Wirkung. Mit warmem 0l bringt
die ayurvedische Ganzkdrpermassage lhren
Korper ins Gleichgewicht und verwdhnt Sie von
den Haarspitzen bis zu den Zehen.

ca.85Min. 106 Euro
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FUBMASSAGE

Entspannende FuBmassage, die durchblutungs-
fordernd und harmonisierend auf den gesamten
Korper wirkt. (Inklusive FuBbad)

ca.30 Min. 38 Euro

FUBZONENMASSAGE

Spezielle Grifftechniken wirken auf bestimmte
Organe sowie den gesamten Kdrper, aktivieren so
die Selbstheilungskréfte und sind wirken gleich-
zeitig schmerzlindernd und entspannend.
(Inklusive FuBbad)

ca. 40 Min. 49 Euro

SCHONE FUBE

Eine auf Ihre individuellen Bediirfnisse
abgestimmte Behandlung der FiiBe, Nagel
sowie der Nagelhaut, sorgt durch reichhaltige
Wirkstoffe das ganze Jahr iiber fiir sommer-
schone FiiBe.

ca. 50 Min. 59 Euro

SCHONE HANDE

Eine schone Hand schmiickt den ganzen
Menschen. Kosmetische Pflege von Nageln

und Handen individuell auf Sie abgestimmt.
Wirkstoffe aus den Stammzellen der Elsheere und
Extrakte aus Tausendschon spenden Feuchtigkeit
und sorgen fiir natiirlichen UV-Schutz.

ca.50 Min. 57 Euro

Auf Wunsch fiir die obigen Hand- und FuB-

behandlungen nach vorheriger Anmeldung:
Nagellack 15 Euro
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WASSERSCHWEBELIEGE

In einem beheizten Wasserbett (Soft Pack) haben
Sie das Gefiihl zu schweben. Unterstiitzend
wirken dazu verschiedene Korperpackungen.

KLEOPATRA-PACKUNG

Riickfettende und remineralisierende Ziegen-
milch-Olpackung.

ca. 40 Min. 45 Euro

NACHTKERZENOL-PACKUNG

Nachtkerzendl ist geeignet fiir anspruchsvolle,
trockene Haut. Es sorgt filr ein neues Hautgefihl.
ca. 40 Min. 45 Euro

ROMANTIKBAD (auch fiir 2 Personen)
GeniefBen Sie dieses romantische Aromaclbad bei
Kerzenschein und einem Glas Sekt.

ca.20 Min. 35 Euro

WHIRLPOOLBAD (in den Wintermonaten auf-
grund von Frostgefahr geschlossen)

Aromadlbad in unseren Whirlpools unter freiem
Himmel, mit Meerblick und einem Glas Sekt.
ca. 20 Min. 35 Euro (eine Person)

ca. 20 Min. 53 Euro (zwei Personen)







Wir bieten taglich von Montag bis Freitag einen
kostenfreien Schnupperkurs fiir unsere Hausgdste
an. Das Kursangebot wechselt wochentlich.

NORDIC WALKING

Durch die hohe Muskelbeanspruchung ist der
Energieverbrauch bei Nordic Walking 40-50%
effektiver als beim normalen Gehen. Es trainiert
Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und Koordination.

PILATES

Pilates ist ein systematisches Ganzkorpertrai-
ning zur Kréftigung der Muskulatur, primar der
Beckenboden-, Bauch- und Riickenmuskulatur.

AQUAFITNESS

Werden Sie fitim Wasser. Durch die Bewegung
im Wasser werden lhre Gelenke geschont sowie
die Verletzungsgefahr minimiert.

ZEN GYMNASTIK

Sich entspannen und gleichzeitig Sport treiben -
bei der Zen Gymnastik kein Problem. Die iiber
1.500 Jahre alte chinesische Entspannungstech-
nik vereint Meditation und Bewegung.

YOGA

Hata Yoga fordert die Beweglichkeit Ihres gesam-
ten Bewegungsapparates. Gelenke, Bander
sowie Muskeln und Sehnen werden deutlich
elastischer. Durch bewusstes Atmen wird der
Kdrper optimal mit Sauerstoff versorgt.

RUCKENSCHULE

Durch unsere Riickenschule lernen Sie mit ein- fa-
chen Ubungen die Riickenmuskulatur fiir den All-
tag zu starken und somit Riickenbeschwerden
vorzubeugen.

Partner

Mationalpark
w..l‘l.":nlnecr

PROGRESSIVE MUSKELENTSPANNUNG
Durch willentliche und bewusste An-und
Entspannung bestimmter Muskelgruppen
erreicht der gesamte Korper einen Zustand der
Tiefenentspannung.

AUTOGENES TRAINING

Ein auf autosuggestion basierendes Entspan-
nungsverfahren. Ziel ist es Entspannung von
innen her, ohne duBeres Zutun und duRere Un-
terstiitzung zu erreichen.

Bei Interesse melden Sie sich bitte am Vorabend bis
19.00 Uhr an der Hotelrezeption an. Bitte beachten
Sie auBerdem unsere Aushénge in der Lobby.




ROMANTIK-SPECIAL FUR ZWEI

- Aromadlbad bei Kerzenschein fiir zwei Personen
- WohlfiihIriickenmassage mit Aromadl pro Person

- Nutzung des Wellnesshereichs

- 4-Gang-Candlelight-Dinner am zweiten Abend

ab 237 Euro pro Person bei 2 UN/ F*

WELLNESS-SCHNUPPERWOCHE

- BegriiBungsgespréch
-Verwdhngesichtshehandlung

- Aromadlbad

- Thalasso-Peeling

- FuBmassage

- Riickenmassage

-,Schone Hande” oder, Schone FiiRe”
- Nutzung des Wellnesshereichs

ab 615 Euro pro Person bei 3 UN/ F*

THALASSO-TAGE

- BegriiBungsgesprach

- Auramaris Gesichtshehandlung

- Riickenmassage mit Aromadgl

- Ganzkdrpermassage mit Aromadl

- Thalasso-Kdrperpeeling

- Meeresalgen- oder Schlickpackung
- Meersalzol- oder Meeresalgenbad
- Nutzung des Wellnessbereichs

ah 598 Euro pro Person bei 4 UN/ F*

ZEIT FUR SIE SINNE

- BegriiBungsgespréch

- Riickenmassage mit Aromaol

- FuBmassage mit Aromadl

-,Schone Hande” oder,Schone Fiie”

- Ganzkorperpackung in der Soft-Pack-Liege
- Nutzung des Wellnesshereichs

ab 383 Euro pro Person bei 3 UN/ F*




MADELS-TRIP
- Ein »Madels-Abend« mit einem 3-Gang-Menii
- Ein Ganzkérperpeeling

inkl. anschlieBender Ganzkdrpermaske
- Eine Verwdhngesichstbehandlung
- Eine Flasche Sekt bei Anreise auf dem Zimmer
- Nutzung des Wellnesshereichs

ab 332 Euro pro Person bei 2 UN/ F*

MANNER-TRIP
- Ein ,M@nner-Abend” mit einem3-Gang- Menii
- Eine Energie-Gesichtsbehandlung
- Eine Bernstein-Massage
- 1 Fl. Bernstein-Bier (p.Pers.) bei Anreise
auf dem Zimmer
- Nutzung des Wellnesshereichs

ab 307 Euro pro Person bei 2 UN/ F*

NORDSEEKRAFT

-BegriiBungsgesprach

- Algenpeeling

- Detoxmassage

- Algenbad

- Auramaris-Gesichtshehandlung

- Ganzkorper-Algenpackung in der Soft Pack-Liege
- Nutzung des Wellnesshereichs

- Uberraschungsgeschenk fiir zu Hause

ab 612 Euro pro Person bei 3 UN/ HP *

BERNSTEIN-VITAL

- BegriiBungsgespréch

- Bernsteinpeeling

- Bernstein-Ganzkdrperpackung in der Soft-Pack-Liege

- Ganzkdrper-Bernsteinmassage

- Amber Pur Gesichtsbehandlung inklusive
Bernstein-Energiemassage

- Entspannungshad

- Nutzung des Wellnesshereichs

- Uberraschungsgeschenk fiir zu Hause

ab 499 Euro pro Person bei 3 UN/ F*

* Preise zur Einzelnutzung auf Anfrage
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ZU UNSEREN ANGEBOTEN

In allen zusammengestellten Programmen ist
die Nutzung von Saunen, Schwimmbad und
Fitnessraum sowie die Bereitstellung von Hand-
tiichern, kuschliger Bademadntel, Saunatiicher
und Badeslipper enthalten. Die Preise sind in
Euro, inkl. MwSt. und giltig pro Person zuziiglich
der ortsiiblichen Kurtaxe (saisonbedingt).
Preisanderungen vorbehalten.

FUR IHREN BESUCH IM WELLNESSBEREICH

SPA-Rezeption: ab 10.00 Uhr besetzt
Schwimmbad: 07.00 bis 22.00 Uhr
Saunen: Sommer 15.00 bis 21.00 Uhr

Winter 11.30 bis 21.00 Uhr

FUR IHRE GESUNDHEIT

Bitte informieren Sie unsere Wellness-Mitarbeiter
bei Ihrer Reservierung, ob besondere gesundheit-
liche Umstande bestehen, wie z.B.: hoher Blut-
druck, Allergien, Schwangerschaft, Herz-Krank-
heiten oder kdrperliche Einschrankungen.

ZU DEN BEHANDLUNGEN

Um Ihre Anwendungen méglichst sinnvoll zu
terminieren, mochten wir Sie bitten, alle Behand-
lungen direkt bei der Buchung lhres Aufenthaltes
zu reservieren. Sollten Sie erst bei lhrer Anreise
die Wellnessanwendungen anfragen, kann es auf-
grund der hohen Nachfrage sein, dass wir [hnen
diese nicht mehr anbieten konnen. Wir bitten Sie,
mindestens 5 Minuten vor Beginn der Behand-
lung zu erscheinen. Bei Verspatungen kann sich
dies auf die Lange Ihrer Behandlung auswirken,
wenn darauf folgende Termine bestehen.

ZUR KLEIDUNGSEMPFEHLUNG

Wichtig ist uns, dass Sie sich wohlfiihlen! Empfeh-
len mdchten wir Ihnen, zu den entsprechenden
Anwendungen im Bademantel zu erscheinen.

FUR EINE STORNIERUNG

Die Behandlungszeit wurde speziell fiir Sie reserviert.
Sie konnen diese bis 24 Std. vor der Behandlung kos-
tenfrei absagen. Bei einer spateren Absage Ihrerseits

werden Ihnen 100 % des Preises in Rechnung gestellt.

/9

IUM BABOR-SHOP
Alle Produkte finden Sie auch im Internet in
unserem Babor-Online-Shop unter:

babor.com/institute/ambassador-hotel-spa




DR. LOHBECK

FRIVATHOTILS
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ambassador hotel & spa
Im Bad 26 - 25826 St. Peter-Ording

www.hotel-ambassador.de - info@hotel-ambassador.de

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!
Telefon +49 (0) 48.63 - 70 90

Ein Haus der Privathotels Dr. Lohbeck GmbH & Co.-KG
Barmer StralBe 17 - 58332 Schwelm

DIE APP DER PRIVATHOTELS DR. LOHBECK im App Store & bei Google Play — GRATIS DOWNLOADEN S



